
Расписание урочной и внеурочной деятельности для 10 класса на 21.12.2020г. 

 
Ур

ок 

Вре

мя 

Способ Предмет Тема Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-

9.00 

Онлайн 

подключен

ие 

Английский 

язык 

учитель 

Симонова 

И.М. 

Isaac Asimov. Zoom  конференция ( Весь класс) 

При отсутствии   подключения   изучить   

видеоурок 

www.youtube.com/watch?v=JOIUltehW5I  

затем учебник  “ Английский язык “ 10 класс    

стр. 121 упр. 102  текст читать и переводить . 

Учебник   “   Английский язык “  10 

класс   

  Стр. 121  упр. 102  текст читать и 

переводить .  

Выполненную  работу отправить на 

эл. почту учителя     

или другим удобным способом  

к  следующему уроку. 

 

2 9.20-

9.50 

Онлайн 

подключен

ие 

Физическая 

культура 

Учитель 

Миронова 

О.И 

Комбинации из 

элементов. 

Прыжки со     

скакалкой. 

Zoom-конференция 

При отсутствии подключения 

просмотреть видеоролик  

1.Комбинации из элементов. 
https://www.youtube.com/watch?v=0SVlf86M-jE 
Прыжки со скакалкой 

https://www.youtube.com/watch?v=UDnTHW1G

tCE 
Просмотреть основную часть урока № 28 
РЭШ, физическая культура 10 кл 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/1

72493/ 

 

Выполнить комплекс ОРУ 

Завтрак 9.50-10.20 

3 10.20

-

10.50 

Онлайн 

подключен

ие 

Биология 

учитель 

Жалилова 

В.А. 

Реализация 

наследственной 

информации в 

клетке 

 

Zoom-конференция 

При отсутствии подключения изучить 

ресурсы: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46
777/ 

Учебник «Биология»  
п.3.3 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/s

tart/46777/  

Выполнить тренировочные задания. 

Учебник: ответить письменно на 

вопросы п.3.3. №3-4 

Прислать работу любым удобным 

способом до следующего урока 

http://www.youtube.com/watch?v=JOIUltehW5I
https://www.youtube.com/watch?v=0SVlf86M-jE
https://www.youtube.com/watch?v=UDnTHW1GtCE
https://www.youtube.com/watch?v=UDnTHW1GtCE
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/172493/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4067/start/172493/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46777/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46777/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46777/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/start/46777/


Прочитать. Найти ответы на вопросы. 

 

3 10.20

-

10.50 

Онлайн 

подключен

ие 

Физика 

учитель 

Евсеева 

Л.А. 

Кристаллически

е и аморфные 

тела. 

Zoom-конференция 

При отсутствии подключения изучить 

ресурсы: 

https://youtu.be/5sTSmRUObl0  
 
Учебник, п.78, стр.261, ответить на 

вопросы устно. 

Учебник, изучить п.78, ответить на 

вопросы на стр.261. 

4 11.00

-

11.30 

Онлайн 

подключен

ие 

История 

учитель 

Прунов А. 

В. 

Глобализация и 

новые вызовы 

XXI века.  

Zoom-конференция 

При отсутствии подключения перейти по 

ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5800/start/29356

8/   

Учебник «История», параграф 25, стр 291-300 

  Учебник «История», параграф 25, 

стр 291-300,ответить письменно на 

вопросы стр 300 (1,2,3,7 )  До 

следующего урока прислать  ответы 

на электронную почту,или любым 

другим способом. 

5 11.40

-

12.10 

Онлайн 

подключен

ие 

Алгебра и 

начала 

математиче

ского 

анализа 

Учитель 

.Дудина 

В.И. 

Методы 

решения 

тригонометричес

ких 

уравнений(метод 

замены 

переменной) 

Подключение Zoom 

При отсутствии подключения  

 посмотрите ссылку 
https://www.youtube.com/watch?v=fklI_LSaZX4 

 

Учебник. Алгебра и начала 

математического анализа1часть разобрать 

материал п23(1,2) ,тренировочные 

упражнения из пункта 

Выполнить№23.1-23.5 и прислать 

на следующий урок  любым 

удобным способом. 

6 12.20

-

12.50 

Онлайн 

подключен

ие 

Русский 

язык 

учитель 

Андоскина 

Ю.С. 

Нормы русского 

литературного 

языка. 

Повторение 

орфографии. 

Zoom – конференция (весь класс). При 

отсутствии подключения изучить материал 

по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3605/start/9

616/ 

и выполнить упр.117 

Выполнить упр.124 стр.121 

учебника 

Выполненную работу прислать 

удобным способом к следующему 

уроку 

7 13.00

-

13.30 

Онлайн 

подключен

ие 

Литература 

учитель 

Андоскина 

Ю.С. 

Слово об И.С 

.Тургеневе. 

Личность и 

судьба писателя. 

Zoom – конференция (весь класс). При 

отсутствии  подключения  смотреть цикл 

лекций по русской литературе по ссылке 

https://www.youtube.com/watch?v=YBM_LE

Чтение статьи учебника с.126 

https://youtu.be/5sTSmRUObl0
https://www.youtube.com/watch?v=fklI_LSaZX4
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3605/start/9616/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3605/start/9616/
https://www.youtube.com/watch?v=YBM_LEmQVPI


«Записки 

охотника» и их 

место в русской 

литературе 

mQVPI и материал по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3521/start/2

80946/ 

Обед 13.30-13.50 

8 13.50

-

14.20 

Онлайн 

подключен

ие 

Классный 

час  

Андоскина 

Ю.С. 

Итоги дня Zoom-конференция 

 

 

9 14.30

-

15.00 

Онлайн 

подключен

ие 

Основные 

вопросы 

информатик

и. 

Прунова 

М.В. 

Практическая 

работа №10 

«Создание 

компьютерных 

презентаций». 

Zoom-конференция 

При отсутствии подключения просмотреть  

https://infourok.ru/kompyuternie-prezentacii-

konspekt-uroka-prezentaciya-samoanaliz-uroka-

klass-k-uchebniku-ugrinovich-3451654.html 

Не предусмотрено 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YBM_LEmQVPI

