
Рабочая программа по внеурочной деятельности «Подвижные игры» разработана на 

основе рабочей программы В.И. Ляха по физической культуре 1-4 классы в соответствии с 

требованиями ФГОС начального общего образования. 

Исходными документами для составления курса по внеурочной деятельности являются: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (ФГОС НОО). 

2. Положение о порядке разработки рабочей программы по учебным предметам (курсам) в 

начальной школе в соответствии с ФГОС НОО. 

3. Основная образовательная программа начального общего образования в соответствии с 

ФГОС НОО ГБОУ СОШ с. Старая Рачейка. 

4. Комплексная программа физического воспитания (авторы В.И. Лях, А.А. Зданевич) 

 
Программа рассчитана на 102 занятия (по 35-40мин.) для обучающихся 2-4 классов:      

2 – 3 классы – 68 ч., 2 ч. в неделю, 

4 класс – 34 ч.,  1 ч. в неделю. 
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