
Аннотация 
 
АКТУАЛЬНОСТЬ И ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

Программа разработана в соответствии с требованиями Фе- 

дерального государственного образовательного стандарта ос- 

новного общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования с учётом выбора участниками  

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности . 

Это позволяет обеспечить единство обязательных требований  

ФГОС во  всём  пространстве  школьного  образования . 

Сегодня всё население планеты включено в общественные  

отношения, непосредственно или опосредованно связанные с 

окружающей средой . Современный человек в повседневной 

жизни часто оказывается в ситуациях, требующих принятия 

экологически оправданных решений . А это значит, что каж- 

дому человеку, вне зависимости от сферы профессиональной  

деятельности, предпочтений и увлечений, необходимо владеть  

экологическими знаниями, ориентироваться  на  экологиче- скую 

безопасность . 

Устойчивое развитие сегодня возможно только при осоз- 

нанном и заинтересованном участии экологической деятель- 

ности всех людей, в первую очередь наиболее активной части  

населения — учащейся молодёжи . Современным школьникам 

важно научиться жить в мире, который стоит перед очевид- ными 

и очень сложными для решения экологическими вопро- сами . 

Этим и обусловлена актуальность данной программы 

внеурочной деятельности . 

Реализация программы в школах страны поможет постро- 

ить экологически безопасное будущее для каждого человека и 

позволит школьнику находить баланс между своими потреб- 

ностями и природой . Кроме того, реализация программы по- 

может формированию субъектной позиции школьников в сфе- 

ре экологии, заключающейся в их отказе от пассивной роли 

созерцателя и переходе к активному и осознанному включе- 

нию в решение экологических проблем . 

Программа поможет ребёнку: 

6 в формировании экологических знаний, в развитии его 

ценностного отношения к природе, в организации его 

экологически сообразной деятельности . Это позволит ре- 

бёнку  получить  представление  о  современном  состоянии 
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экологии города, страны, планеты; об основных экологиче- 

ских понятиях и проблемах; научиться проводить простей- 

шие исследования в сфере экологии; проявлять заботу о 

природе; получить опыт экологической деятельности; 

6 приобрести знания о взаимодействии и взаимосвязи при- 

роды, общества и человека, что позволит сформировать го- 

товность к бережному отношению к природе, к самоогра- 

ничению в потреблении материальных благ в целях сохра- 

нения окружающей среды; 

6 в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонно- 

стей . Эти навыки помогут ребёнку стать увереннее в себе, 

честнее с самим собой, понимать и оценивать степень вли- 

яния других людей на свои решения, оценивать влияние 

собственных решений на состояние окружающей природы 

и собственного здоровья; 

6 понять необходимость ежедневных усилий по поддержанию 

чистоты в доме, на  улице,  в  лесу,  по  сортировке  мусора, по 

минимизации использования пластика в быту, по эко- номии 

ресурсов, по соблюдению правил здорового образа жизни и т 

. п .; 

6 в планировании  своего  жизненного  и  профессионального пути, 

для которого будет естественен  экологичный  образ жизни . 

 
МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Варианты реализации программы и формы проведения 
занятий. Программа рассчитана на 34 часа, в  рамках  кото- рых 

предусмотрены такие формы работы, как беседы, дис- куссии, 

практикумы, экскурсии, встречи, деловые и ролевые игры, 

групповая работа, интервью . Программа может быть 

реализована в работе со школьниками 5—7 классов . 

Взаимосвязь с программой воспитания. Программа курса 

внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций  

примерной рабочей программы воспитания для общеобразова- 

тельных организаций . Это позволяет на практике соединить 

обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориен- 

тировать её не только на интеллектуальное, но и на нрав- 

ственное, социальное развитие ребёнка . 

Это  проявляется: 

— в возможности включения школьников в деятельность, ор- 

ганизуемую в рамках модулей программы воспитания: 
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«Внеурочная деятельность», «Экскурсии, экспедиции, по- ходы», «Школьные 

медиа», «Организация предметно-эсте- тической среды», «Профориентация»; 

— в интерактивных формах занятий для школьников, обеспе- чивающих большую их 

вовлечённость в совместную дея- тельность с педагогом и другими детьми . 

Особенности работы педагога по программе . Педагог, ра- ботающий по программе 

«Экологичный образ жизни», стара- ется раскрыть потенциал каждого школьника через  

вовлече- ние его в различные формы деятельности . При этом резуль- татом работы 

педагога в первую очередь является личностное развитие ребёнка . Личностных 

результатов педагог может достичь, увлекая ребёнка  совместной  и  интересной  им  обо- 

им деятельностью, устанавливая во время занятий доброже- лательную, поддерживающую 

атмосферу, наполняя занятия ценностным содержанием . 

Примерная схема проведения занятий по программе может быть такой: 

6  приветствие  школьников; 

6 эмоциональная разрядка (короткие игры, маленькая притча, размышления детей о 

предложенном высказывании или цитате и т . п .); 

6  актуализация  темы  предстоящего  занятия; 

6  работа по теме занятия; 

6    рефлексия . 

Особенностью занятий является их интерактивность и мно- гообразие используемых 

педагогом форм работы: в ходе даже одного занятия педагог может чередовать 

разнообразные игры, практикумы, групповую работу, обмен мнениями, моз- говой 

штурм, дискуссии . Кроме того, программа предусма- тривает организацию экскурсий, 

практикумов, интервью, про- ведение которых будет более успешным при участии 

самих школьников в их организации, при участии других педагогов и сотрудников 

школы, родителей и социальных партнёров школы . 

В Приложении к программе содержатся методические ма- териалы в помощь педагогу, 

помогающие ему грамотно орга- низовать деятельность школьников по программе курса 

«Эко- логичный образ жизни» . 
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