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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа с. Старая 

Рачейка имени Героя Советского Союза С.Т.Теплова муниципального района 

Сызранский Самарской области (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план СОО ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка разработан в соответствии со 
следующими документами: 

 ФГОС среднего общего образования (утв. приказом Минобрнауи России от 

17 мая 2012 № 413; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012г. № 413»; 

 ФОП среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования” ; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.224 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 



просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704"О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" 

Основная общеобразовательная программа среднего общего образования 

ГБОУ СОШ с.Старая Рачейка; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№ 2. 

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 

бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа с. Старая Рачейка имени Героя Советского Союза С.Т.Теплова 

муниципального района Сызранский Самарской области, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа с. Старая Рачейка имени Героя 

Советского Союза С.Т.Теплова муниципального района Сызранский Самарской 

области начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  может  быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература»,  «Иностранный  язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 

из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области. 

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа с. Старая Рачейка имени Героя Советского Союза 

С.Т.Теплова муниципального района Сызранский Самарской области языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы  и  порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа с. Старая Рачейка имени Героя Советского Союза 

С.Т.Теплова муниципального района Сызранский Самарской области. 

Годовая промежуточная аттестация в 10 классе проходит в форме 

переводного экзамена по предметам, изучаемым на углубленном уровне, и по 

русскому языку (обязательно). 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 



Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Сетка мультипрофильного учебного плана 11 класс 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Базовый 

уровень 

Углублённы 

й уровень 

Углублённ 

ый уровень 

Углублённый 

уровень 

Технологиче 

ский 

Гуманитар 

ный 

(+ППК) 

ИУП 

 

1 1 1 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2    

Литература 3    

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3  3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

3 1  1 

Геометрия 1 2  2 

Вероятность и 
статистика 

1    

Информатика 1    

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 3,5   

Химия 1   2 

Биология 1    

Общественно- 

научные предметы 

История 2    

Обществознание 1,5  2,5 2,5 

География 1    

Физическая культура Физическая 
культура 

3    

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

1    

 Индивидуальный 
проект 

0    



ИТОГО 26,5 6,5 5,5 7,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Элективный курс 

Русское правописание: орфография  

и пунктуация 

Комбинированные задачи по физике 

Черчение 

Решение задач по математике  

повышенной сложности 

Химия: теория и практика 

 4 
 
 
1 
 
 
1 
 
1 
 
1 

5 
 

 

1 

 

 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
1 

 

 

 

 

 

 

Актуальные вопросы обществознания 

Стилистика английского языка 

Основы психологии и педагогики 
 

  1 
 
 
 
 
1 
 
 
2 

1 

Всего часов  37 37 37 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

 37 37 37 



Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого (минимум) 

 2312 2312 2312 



Сетка мультипрофильного учебного плана 10 класс 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Базовый 

уровень 

Углублённы 

й уровень 

Углублённый 

уровень 

Технологиче 

ский 

Гуманитарн

ый  

 

1 1 

Обязательная часть   

Русский язык 
и литература 

Русский язык 2   

Литература 3   

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3   

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

2 2  

Геометрия 2 1  

Вероятность и 
статистика 

1   

Информатика 1 3  

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2   

Химия 1   

Биология 1   

Общественно- 

научные предметы 

История 2  2 

Обществознание 2  2 

География 1   

Физическая культура Физическая 
культура 

3   

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

1   

 Индивидуальный 
проект 

1   

ИТОГО 28 6 4 

Часть, формируемая участниками  3 5 



образовательных отношений 
Элективный курс 

1. «Русское правописание: орфография и 

пунктуация" 

2. «Черчение» 

3. Решение задач по математике повышенной 

сложности 

4. Человек и право 

5. История в лицах 

6. Актуальные вопросы обществознания 

7. Политические лидеры России 20 века 

 
 

1 
 
 
1 
 
1 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

1 

1 

 

 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого(минимум) 

 2312 2312 
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